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V ¢lanku sa pozrieme na kompost spésobom, ktory je pre biocir-
kularitu a trvali udrZatelnost nevyhnutny a podstatny. Sleduje
pddny Zivot v kolobehu darov prirody, na ktoré sme si dennoden-
ne zvykli, az ich povaZujeme za samozrefmé. Ze samozrejmé nie
s, zistujeme nielen vdaka zmenam v regulacii klimy a mikrokli-
my, strate vody, ale aj cez nutricni podvyZivu a civilizacné cho-
roby. Ked' sa na kompostovanie pozrieme nie ocami odpadara,
ale ako na nevyuZity zdroj biodiverzity pddneho Zivota, tak zisti-
me, e kompostovanie v sebe skryva necakane vysoky potencial.
Cim skér potencial kompostovania vyuzijeme v praxi, tym rych-
lejsie sa zacne nas svet menit k lepsiemu, a to ¢i uz mnozstvom
vody zadrzanej v krajine, mnozstvom uhlika uviazaného v pode,
alebo aj zivinovo bohatymi chutnymi potravinami. Cielom tohto
¢lanku je priblizit, kde sa skryva zdroj vyhod v zavislosti od bio-
logickej kvality kompostu a na ¢o si dat pri kompostovani pozor.

Ako priklad moZno uviest’ chut vohavého nafuk- a Grodnost’ padde a krajine, pracujeme s kvalithym
nutého chleba, pri ktorého vyrobe sme pouZzili nie- kompostom.

len muku a vodu, ale aj kvasok a kvasinky, vdaka Pre ilustraciu moZnych prinosov zaéneme od konca. Od-
ktorym ziskala muka zmyslovo hodnotné vlastnos- pordcané aplikaéné davky kompostu sa vyznamne liSia,
ti. Analogicky ku kvéasku, ak chceme dodat vitalitu mozno prekvapivo, aZ v rozsahu troch radov (tab. 1).

Tabulka 1 Odporucané aplikaéné davky kompostu
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jednordzové aplikacia

| Somsen R BRI
0,4 t/ha Dr. David Biologicky kvalitny kompost sliZi primérne ako mikrobidlny inokuldt (ockova-
40 g/m? Johnson [1] | dia latka), nie ako hnojivo. Odperdcana dévka vychadza z poznatku, ze zdravy
jednorazova aplikacia mikrobiom je déleZitejsi ako organickd hmota & dodéavanie Zivin formou hnoji-
2-101t/ha Dr. Elaine va (0,4 t/ha). Ak pdda obsahuje minimélne mnoZstva uhlika, je vhodné doplnit
200 - 1000 g/m? Ingham [2] tartovacie mnozstvo organickej hmoty (2 - 10 t/ha)
jednorazova aplikacia Tento pohlad potvrdzujl nasledujice pozorovania:
~ Zdravé lesy s pédou s nizkym obsahom rozpustnych Zivin, no s mikrobiomé-
mom v rovnovahe su vysoko produkéné.
— Bylinky st schopné syntézy cennych latok aj v ,chudobnej” pdde.
~ Priméarna sukcesia pddy, kde rastliny vratane stromov dokazu preZit bez pody
v Strbindch skal, chodnikov i asfaltu.
Kompost vysokej biologickej kvality dokdZzu s mensimi rizikami produkovat’ ver-
mikompostarne, malé kompostarne, zéhradné a komunitné kompostovanie.
20 - 40 t/ha konvencne | Takyto kompost sliZi primarne ako hnojivo/zdroj organickej hmoty.
3 kg/mz B odporicané | kompost ako zdroj organickej hmoty produkuji primérne velkokapacitné kom-
pravidelna aplikacia postame spracujiice komunélny biologicky rozloZitefny odpad. Silne zdegrado-
vanu pédu (ludskymi zasahmi alebo po prirodnej katastrofe) takymto kempos-
tom nezachranime. Prinos velKokapacitného kompostovania spociva primarne
v predchadzani vzniku sklenikovych plynov, ktoré by vznikali, keby sme biologic-
ky rozlozitelny odpad nevytriedili a neprevzdusiiovali. Kompost, ktory presiel ae-
robnym procesom je pre pddu vhodnejii ako neskompostovany digestat.
80 t/ha konvencne | OdporGéana déavka pri zaloZeni ovocného sadu, kompost chape len ako hnojivo/
8 kg/m? odporucané | zdroj organickej hmoty.
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Ako je to mozné?

PreCo mozZe stadit aplikdda 0,4 az 4 t kompostu na 1 ha
Jednorazovo v porovnani so 40 t kompostu na 1 ha opa-
kovane? Odpoved tkvie v drobnych neviditelnych akte-
roch kompostovania a vietkych procesov pody.

Tymi najmenim st aerébne baktérie, ktoré s
schopné rychlo viazat do svojich tiel cenné Ziviny z od-
padov, ktoré by inak unikli do ovzdugia formou skleni-
kovych plynov. Kompost z velkych kompostarni je po
ukonceni tepeine; f2zy kompostovania vysoko bakteri-
alny, je zdrojom Zivin vratane dusika a uhlika, umozfiu-
je doplnit organicki hmotu do pady, funguje ako hno-
jivo. Takyto kompost sa aplikuje beZne v mnostvach
20 az 40 t/ha Pr 2ho aplikacii nim dodame zdegra-
dovane] bakierizing] pade sice Ziviny, ale péda osta-
ne bakterizinz, wyhovovat bude kapustovinam a bu-
rinam, nie kutirnym plodinam, krikom & stromom.

Dalsimi kfaZowym drobnymi aktérmi premeny orga-

nickych materidlov poas kompostovania su volnym
okom nevidiz=mé huby, prvoky, nematody (nazjva-
né aj hlistice, okrahlovee, s to priesvitné mikrosko-
pické Zervy) 2Z no malé a velké pbdne bezstavovce

vratane dazdoviek. Ak sme ich pocas tepelnej fazy
kompostovania nezdecimovali nizkou vihkostou a pri-
i§ Eastymi mechanickymi zasahmi, pride ich hlavny &as
vo faze zretia kompostu. Huby pokracuju enzymatic-
2x0 baktérie v premene odpadu na hu-
- (wzivné liecivé podne latky vznikajlce
premenou organickych prevazne rastlinnych zvyskov),

({e)

Biomasa travy na 40. den rastu

NA AKTUALNU TEMU

napomahaju latkovej premene zloZitych zltidenin ne-
dostupnych baktériam. Prvoky a nematddy poZiera-
ju baktérie a huby, ¢im zabezpecuju neustaly kolobeh
Zivin vratane dusika, takze proces organickej latkove]
premeny prebieha dalej. Idedine sa do kompostu po-
Cas zretia nastahuju aj malé pédne bezstavovce a daz-
dovky, pretoze urychluju proces zhodnotenia organic-
kého materidlu z hladiska mikrobiému prospeéného
pre pddu. Okrem Zivin je hlavnym prinosom tejto fazy
kompostovania vznik ekologicky stabilnej potravnej
siete pddy (soil food web) [2]. Takyto kompost apli-
kujeme v mnoZstvach 0,4 a3 10 t/ha. Pri aplikécii na
zdegradovan( bakteridlnu pédu nim dodime nielen
Ziviny, ale hlavne funguijtci operacny systém Zivej pri-
rody, ktory ndm dokéze pozdvihnat pédu na sukce-
sii tak, aby zacala vyhovovat kultdrnym plodindm, nie
pionierskym rastlindm/burine.

Rozdiel v dopade bakteridineho kompostu v porovna-
ni's biologicky kvalitngm kompostom mo3no vidiet' na
obr. 1. Bakterialnym kompostom udrzujeme padu
v zdegradovanom stave a ponechavame zhodnotenie
pody na zdlhavy process mikrobiélnej inokulacie z pri-
fahlych miest ako Zivé pasy, medze, les s vy3Sou mik-
robialnou diverzitou. Zial aj tie st &asto zdegradované
alebo daleko. Biologicky kvalitnym kompostom do-
dame pode Zivot, vdaka ktorému sa rozbehne latko-
va vymena medzi rastlinami a pddnym mikrobiémom
s vysoko pozitivnym dopadom nielen na biomasu rast-
liny, ale aj schopnost' pady viazat' a zadr¥iavat vodu,
uhlik, dusik, atd’
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Obrazok 1 Vplyv biolégie pdy na biomasu travy na 40. den rastu
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NA AKTUALNU TEMU

Do akej miery kompost prospeje pddnym organizmom vratane rastlin mézeme vopred otestovat na klicivosti semien.
Obrazok 2 ukazuje rozne vysledky takéhoto testu spolu s mikrobiologickym rozborom piatich réznych kompostov:
— vzorky 1 a 2: kompost 7 velko-kompostérni, ktoré spractvaji komunalny odpad vo velkych niekolkometrovych

kompostovych zakladkach,

_ vzorka 3: kompost z malej kompostarne, kde sa spractiva odpad zo zberného dvora, mestska zelefi a konsky

hnoj v zakladke do vysky maximalne 1,2 m,
— vzorka 4: doméci vermikompost,

— vzorka 5: stabilizovany odpad z kuchynského elektrického ,kompostéra®.

Funkéna skupina @ - {2 _r'g ‘: 4 ) (rg\) Minimalne poziadavky na biclogicky
podneho bidgmu A\, (\ %’ ‘7| kwvalitny kompost, Dr. Elaine Ingham

Bakterialna biomasa 3.874 16.141 2.066 1.550 > 135 ue/g

ue/g

Aktincbalkteridlna biomasa {0,74) {1,08} 153 {0,15} 4] <10 pg /g ak chceme mykorizu

ug/e > 10 ug/g ak nechceme mykorizu

{kapustoviny}

Hubova biemasa 0,00 (5,13} {342,11) 546,76 0,00 =135 pg/p

ug/g

Pomer HUBY : BAKTERIE 0,0 0,0 0,2 04 o >0,3-0,8

Prospeiné prvoky ] 1] 1.452.687 233.147 o > 10.000 fg

potet/g

Prospeiné nematddy 220 o 440 3] o =100 /g

polet/g

Hodnotyv (zatvorke} mali vysoku Standardnd odchylku

Hodnoty oznatené hrubym pismom nespifiaji minimélne
pofiadaviey na biclogicky kvalitny kompost

Rozbor mikrobiému: Ziva zéhrada, Lucia Baldkovéa

Obrazok 2 Vplyv mikrobiolégie kompostu na kli¢ivost hordice bielej

Na obr. 2 moZno vidiet' silnd korelaciu medzi klicivos-
tou semien a prospesnym pddnym mikrobidmom' v
komposte. Vzorky 3 a 4 s pritomnostou nielen bakte-
rii, ale aj hub, prvokov a nematod obstéli v teste klici-
vosti najlepsie. Vzorka 2 vykézala vyrazne niZsiu klici-
vost’ a vo vzorkach 1 a 5 semienka nevyklicili vobec. Vo
vzorke 5 sa po navlhéeni objavila navy3e plesen.

Na test kli¢ivosti bola pouZitd horcica biela kvali vy-
sokej citlivosti jej semienok na parametre prostredia.
Vietky vzorky boli vyhodnotené aj na fyzikalno-che-
mické parametre vratane celkového a organického
dusika a oxidovatelného uhlika, tie viak nekorelovali
s vysledkami kli¢ivosti. Vo vzorke 5 bolo namerané vel-
mi nizke pH 3,5.

Z vyhodnoteni dalsich vzoriek prekvapivo neobsta-
la v teste kli¢ivosti ani vzorka z rakiskeho kompostu

kvality A+ s biomasou baktérii 7.324 pg/g, biomasou
aktinobaktérii 0,69 pg/g a s nulovou biomasou hub, pr-
vokov a nematdd (vysledky nie st uvedené na obr. 2).

Na zéklade tohto a dal3ich experimentov s kli¢ivostou
semien réznych rastlin a s ich dalSim rastom, méZeme
uviest, Ze:

— Niektoré rastliny, napriklad casto pouzivana Zeru-
cha, nie st dostatoéne citlivé na odlifenie zrelého
kompostu od nezrelého. Preto by mal kazdy, pre
koho je dblezita biologicka kvalita kompostu, zva-
Zit' pouZitie rastlin s citlivejSimi semenami, ako na-
priklad semienka hor¢ice alebo ¢inskej kapusty [3].

— Semena pocas klicenia a v prvej faze rastu spotrebd-
vajl energiu zo semienka a az neskdr za¢nl vyuzivat
Ziviny z pddy. Laboratérme experimenty [4] aj skuse-
nosti zahradkérov potvrdzujl, Ze aj ked nam v ne-
zrelom alebo inak nekvalitnom komposte uz nieco

o )
Weigael 5/2022



vyklidilo, e3te to nemusf rast dalej ale rast sa moze za-
stavit' v momente spotrebovania energie semienka.

V minulosti s2 na postidenie mikrobiologickej kvality
kompostu okrem testu klicivosti vyuzivala hlavne me-
toda poitania koldniu tvoriacich jednotiek na Zivnom
médiu v miskach, ktors Je vhodna (a nutnd) na posu-

denie pritomnost patogénov. Touto metddou viak nie
sme schopni zhodnotit’ prospesny pddny mikrobidm,
pretoZe na S8 % mu pouité Fivné médium a labora-
térne kultivadné podmienky nevyhovuiji. Vhodnejsou
sa preto javi priama opticks mikroskopia pouZita v ex-
perimente na obr. 2. Okrem mikrobiologického profi-

lu kompostu si navyZe rovnakou metodou zhodnotime
aj mikrobiologicky profil pddy a s takto ziskanymi infor-
maciami vieme zodpovedat' mnohé otazky relevantné
pre plénovanie obnovy mikrobidinej diverzity a hioma-
sy zdegradovanej pady. Optickd mikroskopia je preto
vhodnou anziytickou metédou pre kompost ako dole;-
ty prvok agroekoldgie a biocirkularity na rozdiel od fy-
zikalno-chemickych testov s limitnymi hodnotami pod-
la vyhlasky & 577/2005 7. 2. Ministerstva pédohospo-
darstva Slovenskej republiky, ktorou sa ustanovuja typy
hnojiv, zloZenie, balenie a oznacovanie hnojiv, analytic-
ké metody skd3ania hnojiv, rizikové prvky, ich limitné
hodnoty pre jednotlivé skupiny hnojiv, pripustné odchyl-
ky a limitné hodnoty pre hospodarske hnojiva.

Poslednym aspektorrbiologicky kvalitného kompostu je,
Ze na rozdiel od bakterialneho kompostu ho momental-
ne nie je mo2né uspokojivo zaradit' do Ziadnej zauZivanej
kategérie latok ako hnojivd, ochrana, sekundarny zdroj
Zivin & pddne kondicionéry a pomocné l&tky. Kombina-
ciou organickej hmoty so zdravym Zivym ekosystémom
takyto kompost nielenze dodsva Ziviny a najroznejsie
mikrobidlne metabolity (enzymy, aminokyseliny, rasto-
vé faktory), z ktorych mnohé ette nepozname, nehovo-
riac o schopnosti ich vyrobit, ale zarovef chréni rastliny
pred patogénmi ¢ chorobami a zlep3uje 3truktary aj vo-
do-zadrzni schopnost’ pddy. Dobrou spravou teda ie,
Ze v komposte mézeme mat’ vietko v jednom. Pre jeho
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pinohodnotné vyuzitie viak potrebujeme zohladnit pre- |

pojenie bioldgie kompostu a pody a nasledne zjednodu-
Sit’ vyuZitie a aplikéciu biologicky kvalitného kompostu,
ako aj tekutych pripravkov z neho.

Otvorime si tak cestu k ucinnej a rychlej regenerdcii
nielen pédy, ale aj k zhodnoteniy biologicky menej za-
ujimavych zdrojov organickej hmoty pre padu, akymi
sU nezrelé bakterigine komposty, digestaty ¢i kaly.

TieZ si otvorime cesty k pochopeniu délezitosti mikro-
bialne spravnej kompostovace] praxe, pri ktorej staé
naloZit’ so vietkymi zdrojmi Zivin a mikrobidlnou diver-
zitou vstupnych materislov v komposte tak, aby dok-
lo k poriadnej ~mikrobialnej party”. Mikréby potrebu-
Ju so spravnymi surovinami potom uz len Cerstvy vzdu-
ch a vela pit'. Pivo ani vino im nechuti, stadf ¢ista voda.
KedZe kompostovanie je dplne prirodny proces, ku
ktorému dochadza pozvolna v interakcii rastlin so zvie-
ratami aj bez Gcasti Eloveka. Biologicky rozlozitelné |4t
ky su tak vdaka kompostovaniu zdrojom zdravia pody,
zelene, zvierat, [udi aj nasho Zivotného prostredia.

Na zdver si eSte povedzme, ye biologicky kvalitnym
kompostom mézu samospravy prispiet’ k ozdrave-
niu travnikov a verejnej zelene, znizit’ prehrievanie in-
travilanu, zredukovat' riziko poZiarov. Polnohospods-
ri a zdhradkari mézy vyznamnym spdsobom prispiet
k ochrane a k zdrodfovaniu pddy, za sticasného Zvy-
Senia vynosov, zni¥enia nakladov, produkeie zdraviich
potravin. Okrem technik minimalneho alebo Ziadneho
zasahovania do pédy, staleho pokryvu povrchu pody,
nepouzivania toxickych chemikalii vratane hnojiv, je
biologicky kvalitny kompost klti¢ovym prvkom rychlej
obnovy pédy a jej biodiverzity. V Zase, ked' ceny mi-
neralnych hnojiv stiipaja, pod tarchou toxickych che-
mikalif kolabuje biodiverzita a celé populécie hmyzu,
vtactva, Zivot aj klima, ked hladame ucinny spdsob via-
zania atmosférického uhlika, Je kvalitny kompost nje-
len déleZity prvok biocirkularity, ale kfacovy zdroj pod-
nych procesov s dopadom na celd ekonomiku a nage
zdravie vébec., |

Poslite ndm e-mail a na v4z podnet im posunieme Spracovanie témy. Tedime sa na vate namety.

Podnety na spracovanie posielajte na Zuzana.astary@wolterskluwer.com

% Biologicks kvalita kompostu rozmenens na drobné

|
i
1
i




Navrat k problematike
mikroplastov

Odpadové zakony
a ich (ne)plnenie

Balik navrhov v oblasti '
obehového ,hospﬂda
na trovni EU

Ekomodulacia a o
pouzitelné obaly

© Biologicka kvalita komp
rozmenena na drobn

Cirkularna ekonomika
a recyklacia v ramci |
KAVA10

Finan¢na zodpovednost
za komunalny odpad



