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REGE-FARMS

TLACOVA SPRAVA

Eurdpske konzorcium REGE-FARMS podpori obnovu zdravia pody a vyskoli viac ako 300 farmarov

Leopoldov, 12. februdra 2026

Na zéklade doteraj$ej spoluprace medzi Zivou Zdhradou a Carbonegom sa formuje nové medzinarodné
konzorcium, ktoré prepdja expertov z piatich eurdpskych krajin. Spolo¢ne spustaju projekt REGE-FARMS,
ktorého ciefom je podporit prechod farmarov na regenerativne polnohospodarstvo a posilnit odolnost
eurdpskej krajiny voci klimatickym zmenam.

Projekt je realizovany v ramci programu Erasmus+ (KA220-VET) s celkovym rozpoctom 250 000 eur a bude
prebiehat do 31. oktébra 2027.

Preco je projekt dblezity prave teraz

Eurdpske polnhohospodarstvo celi rastlcim vyzvam: degradacii pddy, strate biodiverzity, extrémnym
prejavom pocasia a zvySujucim sa nakladom na vstupy. Na Slovensku je viac ako polovica polnohospodarskej
pbdy ohrozend erdziou a Ubytkom organickej hmoty.

Regenerativne pofnohospoddrstvo ponuka riedenie, ktoré:
e obnovuje pddny mikrobiém,
e podporuje zadrziavanie vody v krajine,
e zniZuje zavislost od syntetickych hnojiv a pesticidoy,
e zlepSuje ekonomicku stabilitu fariem,
e zvySuje schopnost pody viazat uhlik.

Napriek rasticemu zaujmu viak mnohym farmdarom chybaju praktické, overené a systematicky spracované
informdcie zaloZené na skusenostiach regeneracie pédy z praxe. REGE-FARMS reaguje prave na tuto
potrebu.
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Co projekt prinesie

& Prakticky tréningovy balik
e metodicku prirucku pre organizovanie polnych dni,
e 20 pripadovych studii regenerativnych fariem z piatich krajin,
e 30 vizudlnych infografik,
e bezplatnu online vzdeldvaciu platformu s otvorenym pristupom.

%6 Minimadlne 15 polnych dni v Eurdpe
e aspon 3 v kazdej zapojenej krajine,
e vyskolenie minimalne 300 farmaroy,
e praktické ukazky priamo na fungujicich farmach.

2 Vzdeldvanie $kolitelov
e vyskolenie minimalne 40 tréneroy,
e vytvorenie siete odbornikov, ktori budu regenerativne principy Sirit dale;.

Projekt prepdja digitdlne vzdeldvanie s praktickymi ukazkami v teréne, ¢im zabezpeluje, Ze nové poznatky
budu okamzite aplikovatelné v praxi.

Medzinarodné partnerstvo
Projekt koordinuje Ziva Zahrada s.r.o. RSP v spolupraci s organizaciami:

e Carboneg Institute — Cesk4 republika: Neziskova organizacia zamerand na podporu regenerativneho
polnohospoddarstva, vzdeldvanie farmarov a rozvoj systémov viazania uhlika v pode.

o Talajmegujitd Gazdak Egyesilete — Madarsko: ZdruZenie regenerativnych farmarov Madarska, ktoré
sa venuje vzdeldvaniu, prepajaniu farmarov a podpore obnovy pbdy prostrednictvom praktickych
skdsenosti a vyskumu.

o MERIDAUNIA SOC. CONS. A.R.L. — Taliansko: Regiondlna rozvojovd agentlira podporujlca
udrzatelné polnohospodarstvo, miestny rozvoj a spolupracu medzi verejnym a sukromnym
sektorom.

o Biopikilo — Grécko: Inovacnd spolocnost zamerana na riesenia v oblasti regenerativneho
polnohospodarstva, biodiverzity a klimatickej odolnosti.

Partneri spajaju dlhorocnu expertizu v oblasti regenerativheho polhohospodarstva, pédnej mikrobioldgie,
vzdeldvania, regionalneho rozvoja a klimatickych rieseni.

Koordinator projektu, Ziva Zhrada s.r.o., je registrovany socialny podnik so sidlom v Leopoldove, zamerany
na obnovu podneho mikrobiomu a biodiverzity pody, integraciu znevyhodnenych a podporu
regenerativneho polhohospodarstva.
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Vyjadrenie koordinatora

»,Nase mikroskopické analyzy pédnych vzoriek poukazuju na vysoku mieru narusenia biologickej rovnovahy
v skimanych podach. Oslabeny pédny mikrobiom sa premieta do nizsej efektivity Zivin, vyssich vstupnych
nakladov a zniZzeného nutricného potencidlu potravin. Obnova Zivota v pode je preto klfUcovym
predpokladom jej dlhodobej Urodnosti aj klimatickej odolnosti vratane sucha,” uviedla PhDr. Lucia Balakova,
koordindtorka projektu

Vyznam pre verejnost a regiény

Projekt prispieva k cielom Eurdpskej zelenej dohody, stratégie ,Z farmy na st6l” a klimatickej neutrality do
roku 2050.

Zdravsia p6da znamena:
e kvalitnejSie potraviny,
e stabilnejSie a atraktivnejSie vidiecke regiony,
¢ vysSiu odolnost vodi suchu a extrémom pocasia,
e vysSiu biodiverzitu,
e zniZenu potrebu agrochemikalii,
¢ dlhodobu udrzatelnost polnohospodarstva.

REGE-FARMS ma ambiciu podporit farmarov — regenerativnych, ekologickych aj konvenénych — pri Uspesnej
implementacii praktik, ktoré zlepsia zdravie ich pédy aj dlhodobu stabilitu hospodarenia.

Vyzva pre farmarov a odbornu verejnost

Farmari, polnohospodarski poradcovia, vzdeldvacie institlcie a organizdcie so zaujmom o regenerativne
polnohospoddrstvo budd mat moZnost zapojit sa do polnych dni a vyuZivat vytvorené vzdeldvacie materidly.

Aktuality o projekte budu zverejnované prostrednictvom partnerov na ich socidlnych sietach a neskér aj na
projektovej platforme, ktora vznikne v priebehu roku 2026.

Kontakt

Lucia Baldkova, Ziva Zahrada s.r.0., Leopoldov, lucia.balak@zivazahrada.sk, +421 917 454497

www.zivazahrada.sk, www.pedavita.sk, facebook.com/zivapoda, youtube.com @zivapoda, instagram.com/ziva poda

Zivd zdhrada s.ro. je registrovany socidlny podnik v Leopoldove s dlhodobym cielom obnovovat mikrobiom
a biodiverzitu pédy a integrovat zdravotne znevyhodnenych a zranitelnych.
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